
Kehonhuolto Jesse Nyman 

Hierontapalveluita tarjolla St. Laurence Golfin 

klubitalon yläkerrassa torstaina 22.8. klo 15-20. 

-Apua erilaisiin golfarin tuki- ja liikuntaelinvaivoihin. Vastaanotollani 

hyödynnän naprapatian opinnoissa saavutettua osaamista parhaan 

mahdollisen lopputuloksen aikaansaamiseksi. Oli kyseessä sitten 

kokemasi kipu tai toive paremmasta toimintakyvystä, olet tervetullut 

vastaanotolleni. Ohjaan tarvittaessa myös lajia tukevat yksilölliset 

harjoitteet, jossa hyödynnän omaa kilpagolftaustaani. 

Ajanvaraus kyseiselle päivälle onnistuu kätevästi 

suoraan StLG:n caddiemasterilta (puh. 019 357 

821). 

Hierontapäivän tarjouksena 25 min, 20 €. Myös 

peräkkäisten aikojen varaaminen on mahdollista 

(50 min, 40 €). Maksutapoina toimivat kortti- ja 

käteismaksu. 

Lisätietoa palveluistani löydät myös Facebookista: 

Kehonhuolto Jesse Nyman. 

Tervetuloa! 

Jesse Nyman 
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