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Golfkummit kaudella 2025
Peli-illan jokaisessa ryhmassa on mukana golfkummi

Golfkummin tehtavia:

BY GOLFLIITTO

Auttaa ja opastaa pelaajia pelaamaan lahtiessa (mitd mukaan kierrokselle?) ja pelikierroksen
aikana(mihin suuntaan mennaan, missa jarjestyksessa ja kuka lyé milloinkin?)

Olla tukena ja turvana jannittavassa tilanteessa. Kummi voi kertoa omista kokemuksistaan ja
tavoistaan toimia.

Golfkummin kanssa voi yhdessa miettia tapoja, saantoja seka kentalla olevien kylttien ja merkkien
merkitysta. Jos vastauksia ei heti l0ydy, niin kummi ainakin osaa auttaa vastauksen
selvittamisessa.

Golfkummi pitaa huolen ryhman pelinopeudesta. Klubigolf-illoissa maksimikierrosaika 9 reian
kierrokseen on 2,5h. Tavoiteaika normaalilla kierroksella on 2h /9reikaa.

Golfkummi neuvoo pelia nopeuttavia ja turvallisuutta lisaavia vinkkeja, esim. valmistautuminen
omaan lyontiin muiden ollessa lyontivuorossa, karryjen sijoittelu vaylalla lydodessa ja viherion
tuntumassa, reipas kavely, mutta sen jalkeen rauhoittuminen omaan lyontiin jne.

Golfkummi ei ole golftekniikan opettaja. Kummi voi puuttua selkeisiin turvallisuutta tai terveytta
vaarantaviin kaytannon asioihin. Esimerkkeja: lyontisuunta tai mailavalinnat.

Golfkummi pitaa ylla positiivisuutta. Golf on haastavaa ja se vaatii harjoittelua, karsivallisyytta j
aikaa oppia!



Klubigolfillat kaudella 2025

5.5. Golfetiketti

26.5. Vinkit sujuvaan peliin
16.6. Golfvarusteet

7.7. Saannot

28.7. Harjoittelu

18.8. Golfetiketti

8.9. Vinkit sujuvaan peliin

lllat on tarkoitettu jasenille, joilla on green card suoritettuna ja tasoitus on
hcp 30-54.

Aluksi teemaosuus ja sen jalkeen 9 vaylan pelikierros Kalkki-Petterilla.

Su 14.9 scramble kilpailu Kalkki-Petterilla




PGA Pro Kristiina Lassila

Hinnasto

Yksityisopetus 5omin  75€

3 opetustuntia * 210€
5 opetustuntia *  340€
10 opetustuntia* 650€

Lisahenkilo 10€/hlo/opetustunti. *Opetustunnin pituus on 50min.

» https://booking.vello.fi/kl-golf
» kristiina.lassila@stlg.fi / 050-3424318



https://booking.vello.fi/kl-golf
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& Edellinen

Valitse palvelut

Nayta kaikki ryhmatilaisuudet >

Kristiina Lassila Kesatreenit ~

PGA Teaching Professional
Maanantaitreenit klo 17-18

1h 160,00 €

Ma.?nantaitreeneissé kaydadn lapi kaikki Iyﬁ_nnit draivista._puttiin, Kuuden kerrﬂan“ N 5
harjoituskokonaisuudessa saat apua omatoimiseen harjoitteluun ja opit ymmartamaan

lyéntidsi paremmin. Sdanndllisen harjoittelun kautta saat jatkuvuutta oman pelisi
kehittdmiseen. Treenikerrat 5.5. 12.5. 26.5. 2.6. 9.6. ja 16.6. Ryhmékoko min 3 max 5. Hinta...

Lue lisaa
Maanantaitreenit klo 18-19
1h 160,00 €
Maanantaitreeneissd kaydadn 13pi kaikki lydnnit draivista puttiin. Kuuden kerran >

harjoituskokonaisuudessa saat apua omatoimiseen harjoitteluun ja opit ymmartamaian
lydntidsi paremmin. Sdanndllisen harjoittelun kautta saat jatkuvuutta oman pelisi
kehittdmiseen. Treenikerrat 5.5. 12.5. 26.5. 2.6. 9.6. ja 16.6. Ryhmdkoko min 3 max 5. Hinta...

Lue lisaa

Naisten treenit
1h

Maisten treenit vaihtuvin teemoin keskiviikkoisin klo 18-19. Hinta 20€/h16, max 10 >
osallistujaa.
Alkeiskurssit A

Muu ~
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TURVALLISUUS

Kovalla vauhdilla 1ahteva golfpallo voi pahimmillaan aiheuttaa vakavia vammoja. Siksi
turvallisuutta ei missaan tapauksessa saa vaarantaa. Pyri aina sijoittumaan siten, ettet joudu
ryhmasi muiden jasenten pelilinjalle. Kun olet lydomassa, muista ottaa huomioon myads vaylan
reuna-alueilla liikkuvat.

Jos pallo kaikista varotoimista huolimatta karkaa ennalta arvaamattomaan suuntaan ja uhkaa
muita pelaajia tai sivullisia, on lydjan velvollisuutena valittomasti huutaa kantava “FORE!"-
huuto. Kentanhoitajalla on kentalla aina etuoikeus. Voit jatkaa pelia vasta, kun han on antanut
siihen luvan esimerkiksi kadenheilautuksella.

Turvallinen pelitapa:

-Kun teet mailalla harjoitussvingeja, varmista aina ettei maila voi osua kehenkaan lahella
olevaanlLy0 vasta kun edellinen ryhma on turvallisen etaisyyden paassa

-Huuda “FORE!", jos on pienikin vaara pallon osumisesta toisiin ihmisiin

-Ala pelaa ukonilmalla! Keskeyta aina pelaaminen ja hakeudu turvaan, jos uskot salamoinnin
uhkaavan sinua

-Jos koko ryhma lahtee metsaan etsimaan palloa, ainakin yksi bagi olisi hyva jattaa keskelle
vaylaa. Nain takaa tulevat eivat luule vaylan olevan vapaa.

Jaiko jokin mietityttamaan? laheta kysymyksesi meilitse
kaleniuskati@gmail.com tai einio.mari@gmail.com



mailto:kaleniuskati@gmail.com
mailto:einio.mari@gmail.com

KLUBIGOLF TEEMA- JA TREENI-ILTA 28.4.2025

Golfissa peli kaynnistyy avauslyontipaikalta, tiilta. Seuraavilla lydnneilla palloa pelataan vaylalta
tai karheikosta viheridlle, jossa on reika. Pelin tarkoituksena on pelata pallo reikaan
mahdollisimman vahilla lyonneilla. Tayteen pelikierrokseen sisaltyy 18 reikaa.

GOLFIN KOLME KANTAVAA PERIAATETTA OVAT:
-Pelaa kentta sellaisena, kuin se on
-Pelaa pallo sijaintipaikaltaan.

-Jos ei kyeta pelaamaan kummankaan periaatteen mukaisesti, niin sitten palloa pelataan
saantdjen mukaisesti.

ENNEN PELIKIERROKSEN ALOITTAMISTA:

-Perehdy paikallissaantaihin.

-Merkitse pelipallosi tunnistamista varten.
-Laske mailojesi lukumaara. Pelaajalla voi olla pelikierroksella korkeintaan 14 mailaa.
MUISTATHAN ILMOITTAUTUA KIERROKSELLE TOIMISTOSSA TAI NEXGOLFIN KAUTTA

Lue lisdad saannoista Suomen Golfliitto

BY GOLFLIITTO

Viralliset golfin saannot:
Golfin-Saannot-Rules-of-Golf.pdf suomi ‘ ; GOLF


https://golf.fi/pelaajalle/saannot/
https://golf.fi/wp-content/uploads/2023/04/Golfin-Saannot-Rules-of-Golf.pdf
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ALOITUSLYONTI

Pallo on pelattava tiimerkkien sisapuolelta. Tiiausalue jatkuu kaksi mailanmittaa tiimerkkien
etureunasta taaksepain. Aloituslyonti tehdaan usein suurimmalla mailalla, draiverilla, mutta
jokainen voi itse paattaa milla mailalla aloituslyonnin tekee.

Pelaaminen tiiausalueen ulkopuolelta: reikdpelissa ei seuraa rangaistusta, mutta vastustaja voi vaatia lydnnin uusimisen. Lyontipelissa
pelaaja saa kahden lyonnin rangaistuksen ja pallo on pelattava tiiausalueelta.

PALLON PELAAMINEN

Pelaa pallo sijaintipaikaltaan. Ala paranna pallon asemaa, lydnnin vaatimaa aluetta tai pelilinjaa.
Pelaaja ei saa liikuttaa, taivuttaa tai katkaista mitaan kasvavaa tai kiinteaa. Pelaaja saa asettaa
jalkansa tukevasti asettuessaan lyontiasentoon. Lyontiasentoa ei saa keinotekoisesti parantaa.
Ruohoa tai maata ei saa painaa alaspain tai tasoittaa. Palloa on lyotava kunnolla. Palloa ei saa
tyontaa, kauhoa tai laahata.

Vaaraa palloa pelattaessa pelaaja menettaa reikapelissa reian ja lyontipelissa saa kahden lyénnin rangaistuksen. Lyontipelissa on
pelaajan taman jadlkeen pelattava alkuperaista palloa.

VIHERIOLLA

Viheriolla pelaaja voi merkita pallon paikan, nostaa pallon ja puhdistaa sen. Pallo on asetettava
tarkasti alkuperaiseen paikkaansa. Viheridlla olevan pallon vahingossa liikuttamisesta ei
myOskaan seuraa rangaistusta ja pallo on asetettava takaisin paikalleen. Jos pelaaja, hanen
pelipartneri tai caddie liikuttaa pelaajan palloa muutoin kuin etsittaessa tai viheriolla, seuraa
tasta yhden lyonnin rangaistus ja pallo on asetettava takaisin paikalleen.

Jaiko jokin mietityttamaan? laheta kysymyksesi meilitse
kaleniuskati@gmail.com tai einio.mari@gmail.com
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LIIKKUVAN PALLON SUUNTAA MUUTETAAN TAI PALLO PYSAYTETAAN VAHINGOSSA

Jos pelaaja, pelipartneri tai caddie pysayttaa vahingossa pallon tai muuttaa sen suuntaa tai
pallo osuu naihin, ei tasta seuraa pelaajalle rangaistusta. Pallo pelataan siita, mihin se jai.

NOSTAMINEN, PUDOTTAMINEN JA ASETTAMINEN

Nostettaessa palloa, esim tunnistamista varten, on sen paikka merkittava, jos se asetetaan
takaisin paikalleen. Jos pallo on pudotettava tai asetettava johonkin muuhun paikkaan
(esimerkiksi vapauduttaessa kunnostettavalta alueelta) suositellaan pallon alkuperdinen
paikka merkittavaksi.

Pudottaminen: Pudota pallo polven korkeudelta, ja varmista ettd pallo putoaa ja jaa
vapautumisalueelle.

IRRALLINEN LUONNONHAITTA (KIVI, KAPY, IRRALLINEN OKSA)

Irrallisen luonnonhaitan voi poistaa. Jos kosketat irrallista luonnonhaittaa ja pallosi liikkuu,

saat lyonnin rangaistuksen ja pallo on asetettava takaisin paikalleen. Irrallisen luonnonhaitan
voi poistaa myos estealueelta seka bunkkerista. Viheriolla ei rangaistusta seuraa, jos pallosi
lilkkuu poistaessasi irrallista luonnonhaittaa.

SUOMI < ? GOLF
Jaiko jokin mietityttamaan? laheta kysymyksesi meilitse Y % GOLFLUTTO

kaleniuskati@gmail.com tai einio.mari@gmail.com
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HAITTA

Tarkista aina kentan paikallissdanndistd, onko niissa kiinteista haitoista eri mainintaa (tiet,
polut jne). Liikuteltavat haitat (haravat, roskat jne) voi poistaa koko kentan alueella. Jos pallo
lilkkuu, se siirretdan rangaistuksetta takaisin paikalleen.

Jos kiintea haitta (esim. kastelulaitteen kansi) hairitsee pelaajan lydntiasentoa tai hdnen
lydntiaan, pallon voi pudottaa enintaan mailan mitan paahan lahimmasta paikasta, jossa
vapaudutaan haitasta ja joka ei ole [ahempana reikaa. Pelilinjalla olevasta haitasta ei voi
rangaistuksetta vapautua. Viheriolla puttilinjalla olevasta kiinteasta haitasta voi
rangaistuksetta vapautua.

TILAPAINEN VESI, KUNNOSTETTAVA ALUE

Jos pallo on tilapaisessa vedessa kovan sateen jalkeen, kunnostettavalla alueella, elaimen
tekemassa kolossa (esim. myyran kolo), pallon voi pudottaa rangaistuksetta mailan mitan

paahan lahimmasta paikasta, jossa vapaudutaan olosuhteiden vaikutuksesta ja joka ei ole
lahempana reikaa.

Kivet, oksat, madot, hyonteiset tai eldinten jdtokset voi poistaa koko kentdn alueella.

SUoOMI ; ? GOLF
J&iko jokin mietityttamaan? lahetd kysymyksesi meilitse BY § GOLFLIITTO

kaleniuskati@gmail.com tai einio.mari@gmail.com
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ESTEALUEET

Pallo keltaisella estealueella (keltaiset paalut tai viiva). Pallon voi pelata paikaltaan ilman
rangaistusta. Yhden lyonnin rangaistuksella voidaan:

1. pelata pallo kohdasta, josta |dit pallon vesiesteeseen

2.pudottaa pallo mihin tahansa lipun linjassa taaksepain kohdasta, jossa pallo leikkasi
vesiesteen rajan

Pallo punaisella estealueella(punaiset paalut tai viiva). Kdytossasi on kaikki dskeisen
keltaisen estealueen vapautumisvaihtoehdot. Lisaksi

3. voit pudottaa pallon enintaan kahden mailanmitan paahan kohdasta, josta pallo meni
punaiselle estealueelle.

KUVA #1 17.1d: VAPAUTUMINEN PALLON OLLESSA KELTAISELLA KUVA #2 17.1d: VAPAUTUMINEN PALLON OLLESSA PUNAISELLA
ESTEALUEELLA ESTEALUEELLA

X Kohta, josta pallo meni estealueelle
© Piste, jossa pudotettu pallo
ensimmaisend osuu linjaan
® \Vertailupiste
© Vapautumisalue

X Kohta, josta pallo meni estealueelle

O Piste, jossa pudotettu pallo
ensimmaisena osuu linjaan

@ \Vertailupiste
© Vapautumisalue




BY GOLFLIITTO

KLUBIGOLF TEEMA- JA TREENI-ILTA 28.4.2025 SUOM |‘ 7,; OLF

PALLO KADONNUT TAI ULKONA (VALKOISET "OUT"-PAALUT)

Jos pallosi on kadonnut estealueen ulkopuolelle tai on ulkona (kokonaan kentan ulkorajan
sisdreunan toisella puolella) , on uusi pallo pelattava yhden lyénnin rangaistuksella edellisen
lyonnin paikalta.

Pallo on kadonnut, jos sitd ei kyetd I6ytamddn tai tunnistamaan kolmen minuutin kuluessa.

Jos epailet, etta pallo on kadonnut estealueen ulkopuolelle tai on ulkona, voit pelata
varapallon. Sinun pitaa ilmoittaa selkeasti pelaavasi varapallon. Varapallo on pelattava ennen
kuin lahdet etsimaan alkuperaista palloa. Jos alkuperainen pallosi on kadonnut tai on ulkona,
sinun on jatkettava varapallolla yhden lyonnin rangaistuksin. Jos alkuperainen pallo |0ytyy eika
ole ulkona, on pelia jatkettava alkuperaisella pallolla ja varapallo on hylattava.

Kentta (Course) Kentta (Course)

o Pallo on sisdlla
€D Palioon ulkona
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PALLO PELAAMATTOMASSA PAIKASSA

Lukuun ottamatta estealuetta voit julistaa pallosi olevan pelaamattomassa paikassa(sinulla on
yksinomainen ratkaisuvalta asiassa). Yhden lyonnin rangaistuksin voit

1. pelata pallon edellisen lydonnin paikalta.

2. pudottaa pallon sijaintikohtansa taakse miten kauas tahansa pitdaen pallon sijaintikohtaa suoraan
pudotuskohdan ja reian valissa.

3. pudottaa pallon enintaan kahden mailanmitan paahan pallon sijaintikohdasta, ei kuitenkaan
lahemmaksi reikaa.
Piste, jossa pudotettu pallo ©
ensimmaisend osuu linjaan
Vertailupiste ®
Vapautumisalue ©)
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Kun pelaaja paattaa, etta hanen bunkkerissa oleva pallonsa on pelaamattomassa
paikassa.

Pelaajalla on nelja vaihtoehtoa:

1. Yhden lydnnin rangaistuksella pelaaja voi kayttaa lyonti ja lyontimatka -vapautumista
2. Yhden lyonnin rangaistuksella pelaaja voi kayttaa linjassa taaksepain -vapautumista
bunkkeriin.

3. Yhden lydonnin rangaistuksella pelaaja voi vapautua sivuttain bunkkerissa. 4. Kahden
lydnnin rangaistuksella pelaaja voi kayttaa linjassa taaksepain -vapautumista bunkkerin

ulkopuolelle Piste, jossa pudotettu pallo @

ensimmaisena osuu linjaan
Vertailupiste @

Vapautumisalue ©

l SUUMIQ?EHLF
BY \ GOLFLIITTO
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SIIRTOSAANTO

-Vertailupiste: Alkuperaisen pallon paikka.

rajoituksin:

-Vapautumisalueen sijainnin rajoitukset:

- Taytyy ollayleisella pelialueella.

Jaiko jokin mietityttamaan? laheta kysymyksesi meilitse
kaleniuskati@gmail.com tai einio.mari@gmail.com

Pelaajan pallon ollessa yleisen pelialueen osalla, joka on leikattu vaylakorkeuteen tai
lyhyemmaksi, voi pelaaja vapautua ilman rangaistusta yhden kerran asettamalla
alkuperaisen tai muun pallon seuraavanlaiselle vapautumisalueelle:

-Vertailupisteesta mitattu vapautumisalueen koko: 15cm vertailupisteesta, mutta seuraavin

- FEisaaollalahempana reikaa kuin vertailupiste, ja

SUOMI ;? GOLF
BY \ GOLFLIITTO

 SIIRTOSAANTO

Pel lujan pallon ollessa yleisen pelialucen osalla, joka on leikattu liikorkeutcen
ai lyhyunmlk;b,‘ o mmmmpall Vapautua ilman rangaistusta yhden mvly asettamalla
lon

* Veraiupiste: Alkwq.p.uonpaim

mmmﬂmpmm lhylmeuapdm
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